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Organisme de Formation — Bayonne
N ° déclaration activité : 72640239164

www.formation-prepa-concours.com

« L’enfant ne demande que trois choses : la chaleur des bras de sa mére, le lait de ses seins et la sécurité de
sa présence. L’allaitement réunit les trois » Dr Gantly Dick Read.
Cette formation vous permettra d’identifier les principales idées regues et fausses informations sur
I’allaitement. Vous obtiendrez les connaissances dont vous avez besoin pour savoir ce qui est normal et ce

Lieu :

Bayonne en Présentiel
Maison des associations,
11 Allée de Glain

Date :

= A convenir

Durée :

2 journées de 7 h soit 14 heures

Horaires :

9h00 - 12h30 et 13h30 - 17h00
Possibilité aux alentours :

v" de Restauration

v de Logement

Colit :

Financement pris en charge : 350 €
Financement perso : 245 €

Effectif :

Mini : 4 pers, Maxi : 12 pers

Inscription :

Nous contacter

qui ne I'est pas lorsqu’un bébé est allaité

Objectifs :

» Comprendre comment fonctionne I'allaitement ; étapes d’initiation et
maintien de la lactation

» Découvrir comment téte un bébé

» Apprendre le rythme d’un bébé allaité

» Connaitre les différents professionnels vers qui diriger, ou se diriger si
besoin

Contenu:

Environnement sensoriel et adaptations comportementales du nouveau-né
Rythmes et comportements du nouveau-né

Description des mécanismes de régulation de la lactation

Savoir observer une tétée (Signes objectifs)

Les incidents de I'allaitement maternel

Conservation et utilisation du lait maternel
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Moyens et méthodes pédagogiques :

» Pédagogie active et participative basée sur I'alternance d’apports théoriques
et expériences de chacun.
» Manipulation de matériel pédagogique

Public concerné :

» Professionnel de santé : Sage-femme, infirmiére, infirmiére puerlcultrlce
aide-soignante, auxiliaire puéricultrice, assistante maternelle, # 7™
psychomotricienne...

» Toutes personnes intéressées par |'allaitement

Validation :
A l'issue de la formation, une attestation de formation est adressée
a chaque participant.

Intervenant :
Virginie Denais Robin, Sage-femme et consultante en lactation IBCLC
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