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Formation Oral Concours

Les épreuves orales sont redoutées par tous les candidats. La bonne attitude est de se donner un maximum
de moyens pour ne pas avoir a improviser et impressionner favorablement les membres du jury en ayant une
bonne connaissance du métier pour lequel on postule et une bonne connaissance de soi.

Objectifs :

» S’intéresser a I'actualité et a la société qui nous entoure

» Mener une réflexion et une analyse sur différents sujets

> ldentifier les missions du professionnel et de I'équipe
pluridisciplinaire

» Appréhender les compétences et qualités nécessaires

» Mettre en avant ses propres qualités et compétences

» Gérer son stress

Contenu du module :

Connaissance du métier et son environnement
Témoignages de professionnels

Revue de presse

Interactivité sur des sujets de société

Travail sur soi et construction du projet motivé
Mise en situation d’oral
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Moyens et méthodes pédagogiques :
» Pédagogie active et participative basée sur I'alternance d’apports
théoriques, d’interventions de professionnels et de projections vidéo.
» Approche par ateliers, qui permet d’approfondir en groupe certaines
notions

Public concerné :
> Concours Auxiliaire Puériculture
» Concours Aide Soignant
> Concours Infirmier Militaire

Validation :
A l'issue de la formation, une attestation de formation est adressée a chaque
participant

Intervenants:

> Aurélie Faucon, Educatrice spécialisée, formatrice dans le secteur
sanitaire et social, animatrice et présidente d’une association d’art
créatif.

> Gwenaélle Drochon, Conseillére en Economie Sociale et Familiale,
Diététicienne Nutritionniste, formatrice dans le secteur sanitaire et
social.
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