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La motricité libre est souvent source d’échange entre les parents et les professionnels. Cette notion nous
renvoie a la sécurité, au respect du développement moteur de I’enfant et a son autonomie. Comment
accompagner le jeune enfant tout en respectant son rythme propre ? Quelle est la place de I'adulte ?

Lieu : Objectifs :
» Comprendre le développement sensori-moteur du jeune enfant
Bayonne . . , .
: . > Favoriser le développement moteur de I'enfant par le jeu
Maison Diocésaine, 10 Avenue L. , . s ,
» Sécuriser I'espace pour favoriser la motricité libre et la découverte de

Jean Darrigrand ,
I’environnement

» Favoriser la coopération de I'enfant

Dates : , , :
» Accompagner I'enfant vers I'autonomie
2 Sessions :
© 14,15 Octobre 2023 Contenu du module :
= 5,6 Février 2024 | > Les différentes approches pédagogiques (Emmy Pikler et Maria
Durée : : Montessori)
leE » Apprentissage moteur par imitation
2 journées de 7 h soit 14 heures i > Les différentes étapes du développement de I'enfant
| » L’enfant et son individualité
Horaires : » L’aménagement de I'espace et le matériel
9h00 — 12h30 et 13h30 — 17h00 Moyens pédagogiques
Possibilité sur place :
v de Restaur:ation & e » Pédagogie active et participative basée
- sur l'alternance d’apports théoriques .‘k
7 e s et expériences de chacun.
T — » Approche par ateliers
Coiit : Public concerné :
> Futurs parents
300 € » Parents
Effectif : > Professionnels de la petite enfance
* » Toute personne s’intéressant a la Motricité Libre
Mini : 6 pers, Maxi : 12 pers L
Validation :
Inscription . A l'issue de la formation, une attestation de formation est adressée a chaque
participant

Dossier a télécharger sur notre
site Internet www. formation- Intervenant :
prepa-concours.com

Katixa Esteinou, Educatrice spécialisée, Accompagnante Parentale
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